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CONTEXTO DA 
CAPACITAÇÃO 

O reforço das capacidades de investigação na 
Academia Militar faz parte de um Programa de 
desenvolvimento profissional dos académicos 
(docentes e investigadores) desta instituição de 
ensino superior militar. Para o efeito, este programa 
visa a formação, capacitação e monitoria contínua e 
troca de experiências em matéria da investigação 
científica. A capacitação procura ajustar-se e 
satisfazer as necessidades, perfil e experiência dos 
docentes e investigadores da AM. 

 

 

Não basta o chefe militar ter braço forte e ser viril, mas tem que ter senso 

prático e lúcido discernimento. Como dizia Camões “não houve forte capitão 

que não fosse também douto e ciente” (Os Lusíadas, Canto V) 

 



 

OBJECTIVOS 

 
 

Reforçar as capacidades de 

investigação do pessoal 

académico da AM, através de 

troca de experiências, formação e 

capacitação contínuas. 

 

  

 

 

 

• Reflectir sobre o seu percurso profissional e 
curriculum vitae para identificar as 
eventuais lacunas existentes na 
componente de investigação; 
  

• Elaborar um plano individual de 
desenvolvimento de carreira de pesquisador 
para elevar os seus níveis de produção e 
produtividade científica em termos de 
projectos e publicações científicas de alta 
qualidade; 

 
• Melhorar as suas competências em 

matérias de investigação, com particular 
enfoque para a elaboração de projectos de 
investigação e produção de comunicações e 
publicações científicas internacionalmente 
reconhecidas; 

 



 

 

 

 

 

PÚBLICO-ALVO E CONDIÇÕES DE 

PARTICIPAÇÃO  

O número máximo de participantes é de 

vinte (20) pessoas.  

 Académicos júniores:   académicos 

enquadrados nas carreiras de 

Assistente Universitário, que não 

sejam ainda doutorados; 

 Académicos júniores ou 

intermédios: académicos 

doutorados mas que têm limitada 

experiência de elaboração de 

projectos de investigação e de 

publicação científica; 

 

 



• 4 Semanas:  

• 31/01/ a 25/02/2022  

• das 08:00 - 10:30 

• 4 Semanas:  

• 28/02/ a 25/03/2022  

• das 08:00 - 10:30 

•  

 

CARACTERÍSTICAS E DURAÇÃO DA CAPACITAÇÃO 

Este curso irá decorrer em 16 sessões distribuídas em 8 semanas (2 dias por semana, 

preferencialmente terças-feiras e quintas-feiras, das 8:00h às 10:30, mas sujeito à negociação). 

Cada sessão vai durar 2 horas  e meia.  

 



 

ESTRUTURA DA CAPACITAÇÃO 

A capacitação está estruturada nos seguintes módulos:  

 Características da pesquisa ou investigação científica: foco na pesquisa militar ou defesa e 

segurança; 

 Plano individual de desenvolvimento da carreira de pesquisador; 

 Comunicação e publicação científica; 

 Elaboração de projectos de investigação;  

 

Para além destes temas, a capacitação incluirá tarefas orientadas para a avaliação do nível de 

desen volvimento das competências adquiridas ao longo da formação. Havendo tempo, outros 

assuntos poderão ser acomodados, desde que relacionados com os conteúdos da capacitação 

e que sejam de interesse dos participantes. 

 

MODALIDADE 

A formação será oferecida em sessões online com recurso às plataformas digitais. 



 

 

 

METODOLOGIA 

A metodologia a adoptar na capacitação será interactiva 

envolvendo: 

Exposição dialogada 

Actividades em pequenos grupos 

Técnicas vivenciais 

Trechos de vídeos 

LÍNGUA DE TRABALHO 

A capacitação será ministrada em Português. Contudo, 

alguns materiais poderão estar em Língua Inglesa. 

RESULTADOS ESPERADOS 

No final da capacitação, os participantes serão capazes de: 

 Elaborar planos individuais de desenvolvimento de 

carreira de pesquisador, contendo objetivos, 

actividades, metas e prazos específicos; 

 Ter noções básicas sobre fazer comunicações e 

publicações científicas de nível internacional; 

 Ter noções básicas sobre como elaborar projectos de 

investigação;  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nelson Casimiro Zavale é Professor Associado na Universidade Eduado Mondlane 

em Maputo e é Pesquisador associado em várias universidades no mundo. É Formador 

formado pelo Banco Mundial e certificado pelo The Learning and Performance Institute 
(LPI), da Inglaterra. 

 
 

FACILITADOR DO CURSO 



 

   
 

  

 



 

 
 

CONTACTO 

Para esclarecimento de dúvida ou algum pedido sobre a 

capacitação, contacte: 

 
Nelson Zavale 

 nezava@yahoo.com.br   +258 84 361 17 414 (apenas disponível via WhatsApp) 
 

Nelson Chapala 

 nelsonchapala92@gmail.com  +258 87 233 8066 

 
Para inscrições contacte: 

 
Gabriel Fermeiro 

 gabriel.fermeiro646@gmail.com  +258 87 063 2197 
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